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این برآورد با این فرض است که یک خانواده چهار نفره ، صبح ها، نان و کره، ناهار، عدس‌پلو (بدون کشمش یا گوشت) و شام،

تخم‌مرغ و سیب‌زمینی بخورند.

حداقل دستمزد دومیلیون و ۸۰۰ هزار تومان است؛ 

هر خانواده چهارنفری در ایران با فرض این‌ که هر روز صبحانه نان و کره و ناهار عدس‌پلو (بدون کشمش یا گوشت چرخ‌کرده)
و شام تخم‌مرغ و سیب‌زمینی بخورند، ماهانه باید مبلغی حدود یک‌میلیون و ۹۰۰ هزار تومان برای همین سه وعده غذایی هزینه

کنند.

این در حالی است که حداقل دستمزد نیروی کار در ایران مبلغی حدود دومیلیون و ۸۰۰ هزار تومان است.

به گزارش اسپادانا خبر و به نقل از روزنامه خراسان، در واکنش به این خبر، کاربری نوشته است:

«حالا همین کارگر اجاره خونه، هزینه آب و برق و گاز، هزینه تامین لباس، مخارج مدرسه، هزینه ایاب و ذهاب، هزینه درمان و
... هم داره که قطعا بیش از دو میلیون هم در ماه می شه.»

کاربر دیگری نیر هم نوشته است: «

کاش مسئولان به جای بی انصافی خوندن گرانی ها برای حل کردنش کاری کنن.»
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