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عمده کاهش آمار مربوط به تهران، خراسان رضوی و اصفهان بوده| سالخورده‌ترین استان های ایران گیلان، البرز و مازندران و

جوان‌ترین استان سیستان و بلوچستان است.

با اعلام سرپرست مرکز جوانی جمعیت و سلامت خانواده؛ 

صابر جباری، سرپرست مرکز جوانی جمعیت، سلامت خانواده و مدارس وزارت بهداشت جمهوری اسلامی ایران در یک نشست
خبری به مناسبت هفته سلامت بیان کرد:

تسهیل ازدواج آسان و موفق، افزایش باروری و فرزندآوری، پیشگیری و تشخیص ناباروری، ترویج زایمان طبیعی و... از
اولویت‌های ما است.

به گزارش اسپادانا خبر و به نقل از ایسنا، وی افزود:

باید بر حفظ سلامت جمعیت فعلی هم تاکید کنیم چنانچه عمده موارد مرگ و میر جوانان و نوجوانان حوادث ترافیکی است و
باید برای این مشکل چاره اندیشی کنیم.

او با اشاره به ادغام برنامه طب ایرانی در نظام شبکه اظهار کرد:

بسیاری از موارد تغذیه مناسب در حوزه طب ایرانی معرفی شده است که می‌تواند در لیست موارد مورد استفاده خانوار قرار
گیرد و موجب ارتقای سلامت شود.

وی افزود:

در سال ۱۴۰۱ نسبت به سال ۱۴۰۰ میزان موالید ۳.۷ درصد کاهش یافت که البته شیب کاهش از سنوات قبل کمتر بوده است.
عمده کاهش آمار هم مربوط به تهران، خراسان رضوی و اصفهان بوده است.

او گفت:

سیاست یک یا دو بچه کافی است در نگاه مردم تغییر کرده است یعنی کاهش موارد فرزند اول و دوم را شاهد بودیم ولی در
فرزند سوم به بعد افزایش موارد را شاهد بودیم که نشان دهنده تغییر الگوی باروری در جامعه است. اکنون سالخورده‌ترین

استان ما گیلان سپس البرز و مازندران و جوان‌ترین استان سیستان و بلوچستان است. درمورد سالخوردگی جمعیت چون ۱۰
درصد سالمندی در کشور داریم باید برای سالمندی سالم برنامه‌ریزی کنیم. بیشترین توزیع سنی سالخوردگی کشور بین ۶۵ تا

۷۰ سال است و ۹۴ درصد سالمندان از بیمه پایه برخوردار هستند و ۳۱ درصد بیمه تکمیلی دارند. اگر تدبیر نکنیم تا ۱۴۳۰
جمعیت سالمندی به شدت افزایشی می‌شود و توازن جمعیتی برهم می‌ریزد.
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[2] وزارت بهداشت
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