
در یک سال گذشته ۱۰ هزار پزشک و پرستار از ایران خارج شده اند 
Published on خبر اسپادانا (https://www.espadanakhabar.ir)

   
تعداد متخصصانی که تمایل به مهاجرت دارند از تعداد پزشکان عمومی پیشی گرفت| قریب به اتفاق پزشکان حوزه سلامت

وضعیت مناسب اقتصادی ندارند.
 
پزشک از پاکستان و هند میآوریم؛ 

تمایل متخصصان برای مهاجرت از پزشکان عمومی پیشی گرفته است.

به گزارش اسپادانا خبر و به نقل از روزنامه دنیای اقتصاد، مجموعه پزشکان و پرستارانی که سال گذشته از کشور خارج
آخرین آمار رسمی منتشر شده مربوط به سال ۹۸ و همزمان با شروع همهگیری  شدهاند از ۱۰ هزار نفر گذشته است.

کروناست. مهاجرت سه هزار نفر در آن سال ثبت شد. این عددی است که دو هفته پیش دکتر پاکمهر، نماینده مجلس نیز اعلام
کرد و نسبت به آن ابراز نگرانی کرد. دکتر رضا لاریپور سخنگوی سازمان نظام پزشکی در عین حال که ارائه هر گونه عدد و

رقم در خصوص مهاجرت پزشکان را محرمانه و غیرقابل اعلام میداند اما تعداد خروجیها را دو برابر این ارقام میداند.

یک پزشک متخصص که ترجیح میدهد نامش محفوظ بماند میگوید:

« آمار مهاجرت تا پایان سال ۹۸ معادل سه هزار پزشک بوده است. در سال ۱۴۰۰ معادل ۵ هزار پزشک مهاجرت کردند.» به
این معنا که تا پایان سال ۱۴۰۰ مجموعا ۸ هزار پزشک مهاجرت کردهاند. به گفته او با محاسبه مهاجرت جامعه پرستاری عدد از

۱۰ هزار نفر عبور خواهد کرد. با این وضعیت، میتوان پیشبینی کرد که اگر مبنا سال ۹۸ باشد حدود ۶ هزار نفر و اگر سال
۱۴۰۰ باشد حدود ۱۰ هزار پزشک در سال گذشته یا مهاجرت کردهاند یا standing good گرفتهاند.

از جمله موضوعات نگرانکننده افزایش میانگین سنی مهاجران و تغییر نرخ از پزشکان عمومی به سمت متخصصان است.

دکتر لاریپور میگوید:

«فرد به محض فارغالتحصیلی اقداماتش برای مهاجرت شروع میشود. در چند سال گذشته میانگین سنی افرادی که از کشور
خارج میشدند زیر ۳۵ سال بوده که این میانگین افزایش پیدا کرده است. این تغییر به معنای آن است که بسیاری از پزشکانی
که در داخل کشور ثبات کاری داشتند به دلیل اختلال در این ثبات یا داشتن رتبه و موقعیتی که استحقاق آن را در داخل کشور
داشتهاند، به سمت کشورهای دیگر کشیده شده یا دیگر کشورها موقعیتهایی برای آنها ایجاد کردهاند که در آنجا مشغول کار

شوند.»

به گفته دکتر «میم» این افراد کسانی هستند که ذخیره مالی مطمئنی برای مهاجرت در اختیار دارند و در عین حال در کشوری
دیگر میتوانند با درآمدی مناسب و قابل قبول در جایگاه حرفهای خود قرار بگیرند.»

لاریپور میگوید:

«پیشتر تمایل به مهاجرت بیشتر در پزشکان عمومی دیده میشد اما اکنون تعداد متخصصانی که قصد و تمایل به مهاجرت
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داشته یا دارند و در این زمینه اقدام کردهاند از تعداد پزشکان عمومی پیشی گرفته است. این موضوع در رشتههای دیگری
مثل مامایی، فیزیوتراپی و سایر رشتهها نیز وجود دارد. در میان رشتههای پزشکی، چشمپزشکی، جراحی مغز و اعصاب، طب

اورژانس و زنان و زایمان از جمله بالاترین میزان مهاجران جامعه پزشکی هستند.»

دکتر میم میگوید:

«در بیمارستان «عین» از ۸ استاد و متخصص بخش اورژانس، ۵ نفر مهاجرت کردهاند. ۵۰ درصد این متخصصان به کشورهای
کانادا، استرالیا و عمان رفتهاند.»

او با بیان اینکه در تهران با کمبود پزشک و متخصص مواجه نیستیم و به سرعت جای خالی متخصصان پر میشود، وضعیت
شهرستانها و شهرهای کوچک را وخیم میداند البته به گفته او همین بیمارستانها در مورد رزیدنتها مشکل دارند و به جای
آنکه ۵ رزیدنت در بخش اورژانس حضور داشته باشند، دو نفر هستند که این دو زیر فشار کار ممکن است حوادث تلخی را به
بار بیاورند. منظور از حوادث تلخ، خودکشی رزیدنتها در زمان شیفت آنهاست که اخبار آن سال گذشته چندین بار رسانهای

شد بهطور مثال در اسفند ۱۴۰۰ پایگاه اینترنتی سلامت نیوز اعلام کرد که ۳ مورد خودکشی رزیدنت در ۲۰ روز ثبت شده
است.

دکتر «دال» که او نیز ترجیح میدهد نامش محفوظ بماند میگوید:

«پزشکان و متخصصان بخش اورژانس در دوران کرونا آسیبهای زیادی دیدند اما از آنها حمایت نشد و قدر ندیدند. به این دلیل
یکی از مهمترین تخصصها در هر بیمارستانی که طب اورژانس است، جزو گروهایی هستند که تمایل زیادی برای مهاجرت پیدا
کردهاند. آمارهای دقیقی از مهاجرت پزشکان وجود ندارد چرا که صلاح نیست آمار این حجم از مهاجرت پزشکان و متخصصان

اعلام شود. اکثریت قریب به اتفاق پزشکان در حوزه سلامت و متخصص وضعیت مناسب اقتصادی ندارند و ترجیح میدهند
مهاجرت کنند. در حالی که تا ۵ سال دیگر متخصص قلب در ایران نداریم اما از هماکنون نیز کسریهای قابل توجهی داریم که

رسانهای نشده است. هر چه شهر و شهرستان کوچکتر باشد وضعیت وخیمتر است. این کمبودها در متخصصان قلب،
بیهوشی، داخلی و اطفال به وضوح دیده میشود. در شرایطی که برای این حجم از مهاجرت پزشکان هشدار میدهیم، پاسخ

دوستان این است که پزشک از پاکستان و هند میآوریم. در حالی که هیچ پزشک خارجی نیز حاضر نیست با چنین تعرفه و
وضعیت معیشتی به ایران مهاجرت کرده و کار کنند مگر تعرفهها برای آنها بهشدت افزایش پیدا کند.»

به گفته دکتر «میم» پزشکان ایرانی در اروپا و آمریکا در حال تبدیل شدن به یک برند معتبر و قابل اعتماد هستند.

دکتر میم میگوید: 

«تعرفه ویزیت در بیمارستان برای سال جاری ۹۹۰۰ تومان تعیین شده که قرار است مابهالتفاوت آن را بیمه پرداخت کند. این
رقم بعد از ۹-۸ ماه پرداخت میشود که دیگر صرفه اقتصادی ندارد.»

به گفته او یک گروه از پزشکان در کشور باقی مانده و هنوز مهاجرت نکردهاند. زیرا علاوه بر عرق کاری و وابستگیهای
عاطفی، ۸۰ درصد از پزشکان توان و امکانات مالی را برای مهاجرت ندارند.»

[1] مهاجرتبرچسب ها: 
[2] سلامت
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