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اختلاف ۱۰ ساله بروز سکته مغزی در ایران نگران‌کننده است. سکته‌ مغزی پس از سکته قلبی دومین عامل مرگ و میر

ایرانیان و در مردان بیشتر از زنان است.

احسان شریفی‌پور، دبیر انجمن سکته مغزی ایران؛ 

احسان شریفی‌پور، دبیر انجمن سکته مغزی ایران اظهار داشت:

نتایج دو مطالعه بزرگ بروز سکته مغزی بیانگر این است که سن بروز سکته مغزی در ایران حدود ۱۰ سال از متوسط جهانی
کمتر است.

به گزارش اسپادانا خبر و به نقل از ایسنا، او گفت:

اختلاف ۱۰ ساله میانگین سنی بروز سکته مغزی در کشور از متوسط جهانی یک نکته نگران‌کننده محسوب می‌شود و مستلزم
تلاش بیشتر کادر درمان است. متوسط سن سکته مغزی در دنیا حدود ۷۵ تا ۸۰ سال و متوسط سن بروز سکته در کشور حدود

۶۵ تا ۷۰ سال است.

وی ادامه داد:

مطالعات متعددی درباره مرگ‌ومیر ناشی از سکته مغزی در دنیا و ایران در دسترس است. سکته مغزی دومین تا پنجمین علتی
است که سبب مرگ‌ومیر مردمان کشورهای مختلف می‌شود و جزو علل اصلی ناتوانی به حساب می‌آید.

[1] سلامتبرچسب ها: 
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