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سه سوال اول نظرسنجی گالوپ اینها بوده اند: آیا دیروز خندیدهاید؟ آیا احساس ناخوشایند و دردآلودی داشتهاید؟ آیا کار جالبی

آموخته یا انجام دادهاید؟

با اعلام موسسه جهانی گالوپ؛ 

 یک موسسه جهانی فعال در حوزه نظرسنجی اعلام کرد مردم جهان به وضوح عصبانیتر شدهاند.

به گزارش اسپادانا خبر و به نقل از خبرگزاری فرانسه، گالوپ میگوید ۱۰ سال را از ۱۵۰ هزار نفر از مردم ۱۴۰ کشور جهان
پرسیده است تا میزان تحمل آنان در برابر خشم را بسنجد.

این نظرسنجی نشان میدهد که مردم جهان به خصوص در ارمنستان و یونان، عصبانیتر شده و استرس بیشتری دارند.

سه سوال اول این نظرسنجی اینها بودند: آیا دیروز خندیدهاید؟ آیا در چند روز گذشته احساس ناخوشایندی و دردآلود داشتهاید؟
و آیا در روز گذشته کار جالب یا آموزندهای یاد گرفته و یا انجام دادهاید؟

این نظرسنجی نشان داده که مردم جهان به مراتب استرس زیادتری را تجربه کرده و خشمگینتر شدهاند. گالوپ در این
نظرسنجی اعلام کرده عصبانیترین مردم جهان ارمنستانیها، عراقیها، ایرانیها، فلسطینیها و مراکشیها هستند. میزان

استرس نیز در میان مردم جهان به رکوردی جدید دست یافته و مردم یونان و ارمنستان در جایگاه اول در استرس قرار دارند.
با این حال مردم آمریکای لاتین-پاراگوئه و پاناما- کمترین استرس را تجربه میکنند.
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